Como sabéis, desde el 12 de marzo y por
indicaciones des de la Direccidén del Banc
de Sang i Teixits como des de las
Autoridades Sanitarias se decididé detener
temporalmente el Programa Concordia de
Donacién de Sangre de Corddn. Al cabo de
unos dias, esta medida se adoptd en el
resto de Bancos de Cordon del Estado.

La razon para tomar estas medidas fue
poder liberar los profesionales sanitarios
para poder garantizar los servicios de mas
urgencia y ademas mantener la seguridad
del producto evitando recoger muestras
que pudieran transmitir la infeccion.

No obstante, el Banco de Cordon ha
seguido activo. Gracias al inventario de
donaciones disponibles para trasplante y
que hemos ido acumulando en los ultimos
anos, los pacientes que lo han necesitado
han recibido los cordones para curar sus
enfermedades. Durante este tiempo se
han continuado  suministrando las
unidades que nos ha solicitado el REDMO
y que muestra lo ventajoso que es
disponer de donaciones preparadas para
ser usadas, especialmente en estos
momentos de emergencia.

Como ya sabéis, la sangre de corddn se
empieza a utilizar para tratar otras
enfermedades. Entre ellas, tratamos a
enfermos con Ulceras oculares con colirios
de plasma de corddn. Algunos de ellos lo
necesitan tomar de manera cronica y es
por ello, que desde el inicio de la parada
temporal, nos pusieron en contacto con
algunas maternidades para atender a esta
necesidad: nos habia que mantener una
actividad minima de unidades de corddn
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para poder disponer de donaciones para
seguir haciendo el tratamiento de estos
enfermos.

A pesar de las circunstancias
excepcionales del Hospital Arnau de
Vilanova de Lleida, el Hospital de Palamds,
El Hospital San Juan de Dios vy
recientemente el Hospital Germans Trias i
Pujol se han implicado en la medida de lo
que ha sido posible, y han recogido
cordones. Ahora, un mes después del
inicio del estado de alarma, podemos decir
que gracias a ellos se ha podido disponer
de este producto para poder ofrecer a los
pacientes que lo han necesitado.

Muchas Gracias a todas las donantes
Y los profesionales sanitarios
implicados!

Todos los profesionales del Banco de
Corddén (facultativos, bidlogos, técnicos,
auxiliares, administrativos...) han estado
al pie del cafién cada dia y han asegurado
que los productos que se recibian y los que
tenian que enviar, lo pudieran hacer con la
maxima normalidad.

Se ha puesto a prueba la profesionalidad y
la humanidad de las personas, y aunque el
miedo y la incertidumbre de la situacion,
ha aflorado la voluntad de servicio en
todos los casos.

Nos gustaria poner nombres propios a las
personas que han hecho esta tarea, pero
no acabariamos de enumerar todos...
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Los cordones que se han recibido y que no
tenian la cantidad de células suficientes
para trasplante, se han procesado para
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hacer colirio; no debemos olvidar que la
sangre de cordon tiene un gran valor para
curar a muchos enfermos. En esta
situacion tan especial, y gracias a la ayuda
de muchos, estos pacientes han podido
seguir su tratamiento e incluso algun evito
pasar por el quiréfano!

A lo largo de este primer trimestre un total
de 108 unidades de SCU han sido
destinadas a la elaboracion de colirios para
pacientes cronicos.

PROJECTE PRP COLIRI DE PLASMA DE CORDO (primer trimestre 2020)

UNITATS DE SCU PER PRP (PLASMA RIC LOTS DE PRP DE SCU (COLIRI) PACIENTS QUE S'"HAN BENEFICIT DE
EN PLAQUETES) TRACTAMENT

USO DE LEL PLASMA DE LA SANGRE DE CORDON COMO COLIRIO PARA PATOLOGIAS DE SUPERFICIE OCULAR GRAVES EN
FORMA COMPASIVA (POR AUSENCIA DE OPCIONES DE TRATAMIENTOS ALTERNATIVOS)

Toda la experiencia acumulada en el Banco
de Sangre y Tejidos, relacionada con el
desarrollo de los colirios y los geles de
plaquetas obtenidos de la sangre de
corddn hasta la aplicacion clinica, ha sido
publicado este 3 de abril en el Blood
Transfusion (Dinara Samarkanova et al.

2020)

(http://www.bloodtransfusion.it/articolosing.aspx?id)=001049

Desde el BST, este abril, se ha solicitado
un ensayo clinico en el ISCIII por el uso de
células mesenquimales de corddén para el
tratamiento de enfermos con COVID19,
estamos pendientes de su aprobacion.

TITULO: ENSAYO CLINICO CON CELULAS
MADRE MESENQUIMALES DE SANGRE DE
CORDON UMBILICAL PARA EL TRATAMIENTO
DE SINDROME DEL distrés respiratorio DEL
ADULTO EN ENFERMOS CON COVID-19
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El proyecto nace a raiz de una publicacion
este marzo de un grupo de investigadores
chinos, sobre la mejora de las neumonias
severas en pacientes con Covidien-19
mediante la infusién de una Unica dosis de
células madre mesenquimales del corddn
umbilical (Leng et al. 2020)".

(http://www.aginganddisease.org/article/0000/2152-5250/ad-
0-0-216.shtml)

Este proyecto tiene como finalidad evaluar
la seqguridad vy la eficacia de la infusidon de
las células mesenquimales derivadas de la
gelatina de Wharton del cordéon umbilical
(MSC, WJ) en pacientes con infeccién por
SARS-CoV-2 vy Sindrome de distrés
respiratorio del Adulto (SDRA). Los
pacientes con la Covidien-19 presentan a
menudo un cuadro de neumonia muy
inflamatoria que tiene una mortalidad muy
elevada, y se necesitan tratamientos para
evitarla.

Este, es un ensayo clinico que se basa en
las propiedades inmunomoduladoras de
las mesenquimales del cordon.
Investigadores del BST ya habian
confirmado los efectos antinflamatorios en
condiciones como la enfermedad del
injerto contra el huésped (EICH) que
aparece después de los trasplantes de
progenitores de la sangre.

En pacientes de Covidien-19 pensamos
que estas frenaran la hiper-inflamacidn,
estabilizando el endotelio del alvéolo y
comenzaran la fase de regeneracion del
epitelio pulmonar.

El estudio quiere también aprender como
los pacientes responden a la infeccidon y
desarrollan las defensas. Se hara un
estudio de los linfocitos que luchan contra
el virus, y sin embargo se estudiara si las
diferentes formas del virus (el genotipo
viral) tienen relacion con la gravedad de la
situacion y con el éxito de la respuesta al
tratamiento.
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Toda esta metodologia analitica
inmunoldgica y genética puede ser (Util
para conocer los mecanismos de respuesta
a esta o futuras terapias bioldgicas.

El Ensayo Clinico sera dirigido por el Dr.
Antoni Torres, catedratico de Neumologia
y Cuidados Intensivos de la Universidad de
Barcelona en el Hospital Clinico de
Barcelona. También participaran las UCIs
de los Hospitales Vall d'Hebron, Mutua de
Terrassa, Mar y Bellvitge.

Esperamos tener respuestas en los
proximos meses y seguro que aportara
conocimiento para esta y otras
enfermedades pulmonares graves.

En resumen, este estudio se basa en
adaptar y aplicar terapias innovadoras que

modulen la inmunidad y favorezcan la
regeneracion del tejido dafiado, para
lograr disminuir la elevada mortalidad que
se da en estos enfermos.

Cabe destacar que esta es una apuesta
desde el sector publico que si tuviera éxito
se podria hacer extensiva de manera
relativamente rapida en todo el Sistema
Nacional de Salud, proporcionando un
beneficio social muy importante.

Cabe destacar que esta es una
apuesta desde el sector publico que si
tuviera éxito se podria hacer
extensiva de manera relativamente
rapida en todo el Sistema Nacional de
Salud, proporcionando un beneficio
social muy importante.

Pero el tratamiento de los pacientes ha seguido siendo necesario durante este periodo de
tiempo. Este primer trimestre el Banco de Corddn ha seguido ofreciendo opciones a pacientes

que han necesitado un trasplante.

Hasta finales de marzo, se han
trasplantado 13 cordones
pacientes de los EEUU, Grecia,
Italia, Francia y Espana para
tratar diferentes patologias

TRASPLANTES (primer trimestre 2020)
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ACTIVIDAD ACUMULADA DURANTE EL PRIMER TRIMESTRE DEL 2020 : 13 TRASPLANTES

ERANCIA 3 UNIDADES
Nifna de 1 afio
Nifia de 2 afios

Nifio de 3 afios b Nifio de 2 afios

EEUU 5 UNIDADES

Hombre de 46 anos
Hombre de 62 afios
Mujer de 54 afos
Mujer de 62 anos
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ESPANA 3 UNIDADES
Nifio de 12 afos
Mujer de 23 afos
Hombre 42 afios

ITALIA 1 UNIDAD

Hombre de 45 afios



http://www.bancsang.net/

Desde el Banco de Sangre, solo tenemos palabras de agradecimiento a todos los profesionales
gue han trabajado bajo esta nueva situacion con tanta profesionalidad. Nos sera dificil poner
cara a todos ellos, pero en representacidon, os queremos presentar la experiencia de algunos
de los centros que han mantenido el Banco de Corddn activo durante este mes en estado de
alarma sanitaria. La necesidad de mantener una minima actividad nos hizo contactar con
pocos centros, pero la respuesta fue inmediata.

Estamos seguros de que mas hubiéramos contactado mas centros hubieran respondido de la

misma manera... pero la incertidumbre, nos hizo ser prudentes
Companys/es de I'Hospital Arnau de

e iniciar con tres maternidades. La situacién ya era bastante Vilinovd, innse voenlices ne haguss

estat possible,

MOLTES
GRACIES!

compleja y desconcertante, por lo tanto se explicd que las
necesidades eran minimas pero mantenidas y necesitaba de
un compromiso para alcanzar el objetivo.

En el Hospital Arnau de Vilanova la respuesta por parte de
la Dra. Maria José Pelegay jefe de seccién de Ginecologia y
Obstetricia fue inmediata. Ahora, pasado un mes nos cuenta
que a pesar de la preocupacion y el estrés que los generd la
situacion de la COVID-19, la peticion del BST para cubrir esta
necesidad, sirvié de revulsivo y fue gracias al esfuerzo de los
meédicos, pero sobre todo de todo el equipo de comadronas que
se volcaron totalmente a la necesidad durante estos dias. SOUUNI GhAN EQUIRY

- - BAaNC DE SANG
Todo el equipo, ante la necesidad se vuelca al

maximo!

Asimismo pasd a SSIBE-Hospital de Palamds, contactando
con el Dr. José Manuel Marqueta (jefe de servicio) vy e e (i
Meritxell Vidal (coordinadora de comadronas). NO hubo | sesevosaurees nonAsues estar possiaie Sl
ninguna duda, y su implicacién y respuesta fue muy rapida - A g |
para intentar garantizar la recogida de aquellas madres que

querian hacer donacion.

Gaby de sala de partos, quien temporalmente estd asumiendo
la supervision de las matronas, nos comenta que cuando
empezé todo fueron dias muy intensos, que supuso una
adaptacion continua a la situacidn a nivel profesional antes,
durante y después del parto, pero sobre todo hay que destacar
el compromiso de todo el equipo donde auxiliares comadronas
ginecdlogos, personal de limpieza y celadores, ha aportado su e . A
granito de arena para llevar a cabo esta tarea. ~ P FANTQAST":!

Hasta ahora, la situacidon ha sido y sigue siendo bastante
desconcertante, pero también nos cuenta que la satisfaccion
que produce a todos los profesionales el hecho de que en una situacion como ésta se pueda
seguir ayudando, es la motivacion maxima.

Para los profesionales, es muy satisfactorio que en una situacion de crisis como
ésta nos permita seguir ayudando.
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