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QUI FORMA PART DEL PROGRAMA
CONCORDIA? HOSPITAL ELS CAMILS
& MATERNITAT DEL CLÍNIC

CONCORDIA
Butlletí del programa de donació de sang de cordó umbilical

TRANSFUS IÓ DE PREMATURS
AMB SANG DE CORDÓ vs SANG
DE L ’ADULT : EL FUTUR
PROMETEDOR DE LA
TRANSFUS IÓ
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TANCAR EL CERCLE DE LA VIDA
TAMBÉ ÉS POSSIBLE GRÀCIES A TU I
A LA TEVA DONACIÓ

INNOVACIÓ I RECERCA

DADES I TENDÈNCIES

TEST IMONIS

Diversos estudis internacionals
avalen la viabilitat, seguretat i
potencial beneficiós de la sang
de cordó com a producte
transfusional per a bebès
prematurs. L'estudi liderat per
Teofili et al. (2020) va
demostrar que els prematurs
que reben transfusions amb
sang de cordó al·logènica
mantenen nivells més elevats
d'hemoglobina fetal (HbF), en
comparació amb els que reben
sang adulta. Aquesta
preservació de la HbF podria
protegir contra l'excés
d'oxigenació dels teixits
vulnerables com ho és la retina,
ajudant a prevenir la retinopatia
del prematur, però també
d’altres complicacions com la
displasia broncopulmonar, la

Els bebès prematurs extrems -
aquells que neixen abans de les
vint-i-vuit setmanes de
gestació- són especialment
vulnerables a patir anèmia, tant
per causes fisiològiques com per
les repetides extraccions
analítiques durant els primers
dies de vida. La transfusió de
concentrats d'hematies
procedents de donants adults és
habitual, però recentment
han sorgit alternatives més
fisiològiques, com la transfusió
amb sang de cordó umbilical
al·logènica, que ha mostrat
resultats prometedors.

FORMACIÓ CONTINUADA

EQUIPS AMB COMPROMÍS

INNOVACIÓ I RECERCA

leucomalàcia periventricular o
l’enterocolitis necrosant.

Els primers resultats de l'assaig
clínic BORN (Loiacono/Teofili et
al., 2024) indiquen que la
transfusió amb sang de cordó és
segura i ben tolerada, amb una
incidència potencialment menor
de complicacions
hemodinàmiques i
metabòliques. Si bé encara es
necessiten dades definitives,
s'ha observat que cada
transfusió amb sang adulta
augmenta el risc de
desenvolupar retinopatia
extrema, mentre que aquest
efecte no es detecta amb la
sang de cordó.
Aquest canvi de paradigma
apunta a una possible millora en
l'atenció als bebès més fràgils.
Utilitzar sang d'origen fetal
podria respectar millor la seva
fisiologia i reduir complicacions
associades a la prematuritat
extrema. No obstant això, la
seva aplicació requereix
protocols específics i una
coordinació estreta entre
neonatologia, obstetrícia i els
bancs de sang.
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Aquest model reforça el
paper de la sang del cordó
umbilical no sols com a
font de cèl·lules mare o
per a la recerca, sinó
també com un recurs
immediat i segur per a
millorar l'atenció clínica

dels nounats més
vulnerables.
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Banc de cordó 2.0 ( 2N trimestre 2025)

627 DONACIONS DE SCU
67 per trasp lantament (REDMO)

178 per HEMOCOMPONENTES
55 per RECERCA
10 TRASPLANTAMENTS

#19
Catalunya se suma a la
recerca
En aquesta línia, el Banc de
Sang i Teixits en col·laboració
amb l'equip de neonatologia de
la Maternitat de l'Hospital
Clínic de Barcelona, està
treballant per a demostrar la
factibilitat i seguretat
d'aquesta aplicació
transfusional en el nostre
entorn.
L'objectiu és confirmar, amb
dades pròpies, la qual cosa
Teofili ha evidenciat: els
nounats extremadament
prematurs amb anèmia, quan
reben glòbuls vermells
procedents de la sang del
cordó umbilical, obtenen els
beneficis de la transfusió i
minimitzen les possibles
complicacions que podrien
aparèixer si se'ls transfongués
amb hematies de donant adult.
Aquest projecte pioner busca
obrir noves vies de tractament
que s'adaptin millor a les
necessitats dels nounats més
fràgils i respectin la seva
fisiologia, aprofitant una font
biològica amb un gran
potencial clínic per a
tractament de molts malalts.

Implicacions per als
professionals sanitaris
Per als equips de paritori i
neonatologia, aquesta recerca
obre una nova línia de treball.
Les matrones poden
encarregar-se de recollir
adequadament la sang del
cordó després del part. Els
ginecòlegs i obstetres poden
incloure aquesta mesura en els
protocols d'atenció al part
prematur. I el personal
d'infermeria neonatal pot
beneficiar-se d'una alternativa
que protegeix els nounats sense
afegir pressió assistencial.
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El passat 13 d'abril, TV3 a
Catalunya, va compartir una
història que ens recorda per què
val la pena continuar donant. Es va
parlar del cas de Chloe, una nena
que va poder rebre un
trasplantament gràcies a la
generositat d'una gestant que,
sense conèixer-la, va donar la sang
del cordó umbilical del seu bebè.
Però el més emocionant és com
aquesta cadena de vida continua.
La protagonista del reportatge,
profundament sensibilitzada, va
decidir fer una doble donació:
sang de cordó i placenta. La seva
motivació era clara i personal: el
seu germà havia estat tractat amb
col·liris elaborats a partir de la
membrana amniòtica d'una
placenta donada.

TV3-Eva Rodr í guez Sánchez 13/04/2025
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TESTIMONIS

Així va voler retornar el que la
vida els havia regalat a través de
la solidaritat d'altres persones.
Aquesta història és un clar
exemple que donar no sols salva
vides: tanca cercles, transforma
històries i connecta a persones
que mai s'han vist, però que
estan unides per un fet molt
més profund.

CURS E-LEARNING 3a ed i c i ó 2025-2026

Cada gestant que decideix
donar ofereix una nova
oportunitat de vida.
Cada professional que forma
part del programa CONCORDIA
és una peça essencial en
aquesta cadena d'humanitat.
Cada persona que rep una
donació és la prova viva que
donar funciona i és un acte molt
valuós.

De la gene ros i t a t a l ' a g ra ïment : una h i s tò r i a que tanca e l ce rc l e
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Durant e l p r ime r semes t re de 2025 (gene r- j uny ) s ' h an in s c r i t 2 .416 profe s s i ona l s
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QUI FORMA PART DEL PROGRAMA
CONCÒRDIA? ENTREVISTA A MAGDA
MAYOL: LLEVADORA DE L'HOSPITAL
DELS CAMILS, CATALUNYA

En l a ima tge i d ' e sque r r a a d re t a : S r a . Magda Mayo l ,
l l e vado ra de sa l a de pa r t s de l 'Hosp i t a l de l s Cam i l s , l a
Dra . Le t i c i a Ben í t e z , g i necò loga i l a S r a . Anna F lo t a t s
r e sponsab l e de sa l a de pa r t s de l a Mate rn i t a t -C l í n i c .

E l s equ ip s d 'obs te t r í c i a i de l l evado re s de
l 'Hosp i t a l de l s Cami l s i l a Mate rn i t a t de
l 'Hosp i t a l C l í n i c de Ba rce lona han
impu l s a t una i n i c i a t i va de co l · l abo rac i ó
pe r a compa r t i r expe r i ènc i e s : ana l i t z a r
p roces sos i de tec t a r opo r tun i t a t s de
m i l l o ra en l a donac ió de sang de co rdó
umb i l i c a l .
Des de l cen t re de Sant Pe re de R ibes ,
re conegu t pe l s eu a l t comprom í s amb l a
donac ió , Magda Mayo l , l l evado ra , e s va
desp l a ça r a l a Mate rn i t a t -C l í n i c pe r a
rea l i t z a r una es t ada com a obse rvado ra a
l a s a l a de pa r t s . L'ob j e c t i u e ra posa r en
comú e l s p roced iment s , obse rva r e l
f unc i onament de l c i rcu i t de donac ió
s imu l t àn i a i va l o ra r pos s i b l e s mesu re s pe r
a cont i nua r m i l l o ran t l a qua l i t a t de l e s
mos t re s .
L'Hosp i t a l de l s Cami l s , amb uns 400
pa r t s anua l s , de s t a ca pe r l a seva e l evada
ac t i v i t a t en donac ió : prop de l 20% de l s
pa r t s acaben en donac ió de sang de
co rdó , amb vo lums exce l · l en t s i una
qua l i t a t ce l · l u l a r mo l t a l t a . L'equ ip e s t à
l i de ra t pe r l a Dra . Anna Tor re s ,
re sponsab l e obs tè t r i c a i pe r l a Mar ta
Be rnadó re sponsab l e de l l evado re s i amb
l a imp l i c a c i ó de Magda Mayo l , com a
l l evado ra re fe ren t de l a donac ió de SCU a
sa l a de pa r t s , amb una t ra j e c tò r i a
conso l i d ada i exemp l a r .
Pe r pa r t seva , l a Mate rn i t a t de l C l í n i c —
cent re p ione r i amb una l l a rga
expe r i ènc i a en l a donac ió de sang de
co rdó umb i l i c a l ( SCU )— aques t 2025 ha
dona t un pas endavant amb l a
imp l ementac i ó de l a donac ió s imu l t àn i a
de sang de co rdó i p l a cen ta .

Aques t avenç ha es t a t pos s i b l e g ràc i e s a l
t reba l l con jun t en t re e l s equ ip s de
g ineco log i a i l l evado re s , amb l a Dra . Mont se
Pa l a c io s i l a S ra . Anna F lo ta t s com a
responsab l e s de l s e r ve i , j un t ament amb e l
banc de co rdó , e l banc de te i x i t s i l a
coo rd i nac i ó de t ra sp l an t ament s .

L'a co l l iment ha es ta t exce l · l en t .
E l C l í n i c t é una t ra j e c tò r i a sò l i da ,
pe rò també una g ran vo lunta t de

compar t i r expe r i ènc i e s pe r
cont i nua r m i l l o ran t . Compar t i r
m i rades ent re p rofe s s i ona l s de

d i fe rent s cent re s és en r i qu ido r pe r
a tot s " - exp l i c a l a Magda .

L'e s t ada de l a Magda a l C l í n i c ha pe rmès
compa r t i r cone i xement s , fe r apo r t a c i ons i
t reba l l a r con jun tament amb l 'equ ip l oca l .
L' a co l l iment ha es t a t exce l · l en t , i e l
comprom í s amb l a m i l l o ra cont í nua i l a
co l · l abo rac i ó ha es t a t ev i den t , conc lou l a
Magda .
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