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TRANSFUSIO AMB SANG DE CORDO
AL-LOGENICA (DE DONANT) PER A
PREMATURS EXTREMS

Els bebés prematurs extrems -
aquells que neixen abans de les
vint-i-vuit setmanes de
gestacio- sén especialment
vulnerables a patir anémia, tant
per causes fisiologiques com per
les repetides extraccions
analitiques durant els primers
dies de vida. La transfusio de
concentrats d'hematies
procedents de donants adults és
habitual, pero recentment

han sorgit alternatives més
fisiologiques, com la transfusio
amb sang de cordd umbilical
al-logénica, que ha mostrat
resultats prometedors.
Diversos estudis internacionals
avalen la viabilitat, seguretat i
potencial beneficiés de la sang
de cordd com a producte
transfusional per a bebeés
prematurs. L'estudi liderat per
Teofili et al. (2020) va
demostrar que els prematurs
que reben transfusions amb
sang de cordé al-logénica
mantenen nivells més elevats
d'hemoglobina fetal (HbF), en
comparacié amb els que reben
sang adulta. Aquesta
preservacié de la HbF podria
protegir contra I'excés
d'oxigenacié dels teixits
vulnerables com ho és la retina,
ajudant a prevenir la retinopatia
del prematur, pero també
d’altres complicacions com la
displasia broncopulmonar, la

leucomalacia periventricular o
I'enterocolitis necrosant.

Els primers resultats de l'assaig
clinic BORN (Loiacono/Teofili et
al., 2024) indiquen que la
transfusié amb sang de cordoé és
segura i ben tolerada, amb una
incidencia potencialment menor
de complicacions
hemodinamiques i
metaboliques. Si bé encara es
necessiten dades definitives,
s'ha observat que cada
transfusié amb sang adulta
augmenta el risc de
desenvolupar retinopatia
extrema, mentre que aquest
efecte no es detecta amb la
sang de cordé.

Aquest canvi de paradigma
apunta a una possible millora en
I'atencioé als bebés més fragils.
Utilitzar sang d'origen fetal
podria respectar millor la seva
fisiologia i reduir complicacions
associades a la prematuritat
extrema. No obstant aixo, la
seva aplicacid requereix
protocols especifics i una
coordinacio estreta entre
neonatologia, obstetricia i els
bancs de sang.

Nova estratégia per a
transfusions en
prematurs extrems:
aprofitar la sang del
cordo umbilical

Elisenda Farssac,
Coordinadora CONCORDIA
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Catalunya se suma a la
recerca

En aquesta linia, el Banc de
Sang i Teixits en col-laboracio
amb l'equip de neonatologia de
la Maternitat de I'Hospital
Clinic de Barcelona, esta
treballant per a demostrar la
factibilitat i seguretat
d'aquesta aplicacio
transfusional en el nostre
entorn.

L'objectiu és confirmar, amb
dades propies, la qual cosa
Teofili ha evidenciat: els
nounats extremadament
prematurs amb anémia, quan
reben globuls vermells
procedents de la sang del
cordé umbilical, obtenen els
beneficis de la transfusid i
minimitzen les possibles
complicacions que podrien
apareixer si se'ls transfongués
amb hematies de donant adult.
Aquest projecte pioner busca
obrir noves vies de tractament
que s'adaptin millor a les
necessitats dels nounats més
fragils i respectin la seva
fisiologia, aprofitant una font
bioldogica amb un gran
potencial clinic per a
tractament de molts malalts.

DADES | TENDENCIA

Aquest model reforca el
paper de la sang del cordé
umbilical no sols com a
font de cél-lules mare o
per a la recerca, sino
també com un recurs
immediat i segur per a
millorar I'atencio clinica
dels nounats més
vulnerables.

Banc de cordo6 2.0 ( 2N trimestre 2025)

627 DONACIONS DE SCU
67 per trasplantament (REDMO)

per

55 per RECERCA

10 TRASPLANTAMENTS
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Implicacions per als
professionals sanitaris

Per als equips de paritori i
neonatologia, aquesta recerca
obre una nova linia de treball.
Les matrones poden
encarregar-se de recollir
adequadament la sang del
cordo després del part. Els
ginecolegs i obstetres poden
incloure agquesta mesura en els
protocols d'atencio al part
prematur. | el personal
d'infermeria neonatal pot
beneficiar-se d'una alternativa
que protegeix els nounats sense
afegir pressié assistencial.

Escaneja aquest codi QR per a accedir a la
bibliografia completa en linia

Elisenda Farssac,
Coordinadora CONCORDIA
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TESTIMONIS

De la generositat a I'agraiment: una historia que tanca el cercle

El passat 13 d'abril, TV3 a Aixi va voler retornar el que la Cada gestant que decideix
Catalunya, va compartir una vida els havia regalat a través de donar ofereix una nova

historia que ens recorda per que la solidaritat d'altres persones. oportunitat de vida.

val la pena continuar donant. Es va Aquesta historia és un clar Cada professional que forma
parlar del cas de Chloe, una nena  exemple que donar no sols salva part del programa CONCORDIA
que va poder rebre un vides: tanca cercles, transforma és una peca essencial en
trasplantament gracies a la histories i connecta a persones aquesta cadena d'humanitat.
generositat d'una gestant que, que mai s'han vist, pero que Cada persona que rep una
sense coneéixer-la, va donar la sang estan unides per un fet molt donacio és la prova viva que
del cordé umbilical del seu bebé. més profund. donar funciona i és un acte molt
Pero el més emocionant és com valués.

aquesta cadena de vida continua.
La protagonista del reportatge,
profundament sensibilitzada, va
decidir fer una doble donacio:
sang de cordd i placenta. La seva
motivacié era clara i personal: el
seu germa havia estat tractat amb
col:-liris elaborats a partir de la
membrana amniotica d'una
placenta donada.

4

TV3-Eva Rodriguez Sdanchez 13/04/2025

FORMACIO CONTINUA

CURS E-LEARNING 3a edicié 2025-2026

Durant el primer semestre de 2025 (gener-juny) s'han inscrit 2.416 professionals

~

@2025 BANC DE SANG | TEIXITS Elisenda Farssac,
WWW.BANCSANG.NET/CORDO Coordinadora CONCORDIA
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EQUIPS AMB COMPROMIS

QUI FORMA PART DEL PROGRAMA
CONCORDIA? ENTREVISTA A MAGDA
MAYOL: LLEVADORA DE L'HOSPITAL
DELS CAMILS, CATALUNYA

Els equips d'obstetricia i de Illevadores de
['Hospital dels Camils i la Maternitat de
I'Hospital Clinic de Barcelona han
impulsat una iniciativa de col-laboracié
per a compartir experiéncies: analitzar
processos i detectar oportunitats de
millora en la donacié de sang de cordé
umbilical.

Des del centre de Sant Pere de Ribes,
reconegut pel seu alt compromis amb la
donacié, Magda Mayol, llevadora, es va
desplacar a la Maternitat-Clinic per a
realitzar una estada com a observadora a
la sala de parts. L'objectiu era posar en
comu els procediments, observar el
funcionament del circuit de donacié
simultania i valorar possibles mesures per
a continuar millorant la qualitat de les
mostres.

L'Hospital dels Camils, amb uns 400
parts anuals, destaca per la seva elevada
activitat en donacid: prop del 20% dels
parts acaben en donacié de sang de
corddé, amb volums excel-lents i una
qualitat cel-lular molt alta. L'equip esta
liderat per la Dra. Anna Torres,
responsable obstétrica i per la Marta
Bernadd responsable de Ilevadores i amb
la implicacié de Magda Mayol, com a
[levadora referent de la donacié de SCU a
sala de parts, amb una trajectoria
consolidada i exemplar.

Per part seva, la Maternitat del Clinic —
centre pioner i amb una llarga
experiencia en la donaci6 de sang de
corddé umbilical (SCU)— aquest 2025 ha
donat un pas endavant amb la
implementacio de la donacié simultania
de sang de cordd i placenta.
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Agquest avencg ha estat possible gracies al
treball conjunt entre els equips de
ginecologia i llevadores, amb la Dra. Montse
Palacios i la Sra. Anna Flotats com a
responsables del servei, juntament amb el
banc de cordd, el banc de teixits i la
coordinacio de trasplantaments.
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L'acolliment ha estat excel:-lent.
El Clinic té una trajectoria solida,
pero també una gran voluntat de
compartir experiéncies per
continuar millorant. Compartir
mirades entre professionals de
diferents centres és enriquidor per
a tots" - explica la Magda.

L'estada de la Magda al Clinic ha permeés
compartir coneixements, fer aportacions i
treballar conjuntament amb I'equip local.
L'acolliment ha estat excel-lent, i el
compromis amb la millora continua i la
col-laboracié ha estat evident, conclou la
Magda.

En la imatge i d'esquerra a dreta: Sra. Magda Mayol,
llevadora de sala de parts de I'Hospital dels Camils, la
Dra. Leticia Benitez, ginecologa i la Sra. Anna Flotats
responsable de sala de parts de la Maternitat-Clinic.

Elisenda Farssac,
Coordinadora CONCORDIA



