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Maratdé de Donacié de Sang els dies 14 i 15 de gener a
les Cotxeres del Palau Robert de Barcelona i als centres
fixos de donacio que el Banc de Sang i Teixits (BST) té
als hospitals de Vall d’ Hebron, Sant Pau i Clinic.

L’esdeveniment, organitzat sota el lema“Que corri la
sang”, és la convocatoria de donants més important de
Barcelona

L’'objectiu d’enguany és aconseguir unes 1.500
donacions

Qui vulgui reservar placa per donar sang, podra fer-ho
de forma on-line a quecorrilasang.org

L'alcalde de Barcelona, Excm. Sr. Jordi Hereu, donara
el senyal de sortida de la marato el divendres, 14 de
gener ales 10 hores

També assistira a la inauguracio de la maratd el
conseller de Salut, I'Hble. Sr. Boi Ruiz

El Banc de Sang i Teixits, I’Ajuntament de Barcelona amb la col-laboracio de
I’Associacié de Donants de Barcelona i Creu Roja conviden a participar de
la Maratd6 de Donacié de Sang de Barcelona 2011 que se celebrara el
divendres, 14 i el dissabte, 15 de gener i tindra com escenari principal
I’Edifici de les Cotxeres del Palau Robert, de les 10.00 a les 21.00 hores.

Una mostra de compromis

La maratd sera una gran celebracié popular, un acte civic que servira per demostrar el compromis
solidari amb els altres. Gracies a les donacions de sang que molts catalans i catalanes fan arreu
del territori, els hospitals i cliniques poden practicar intervencions quirdrgiques i aplicar
tractaments médics que requereixen transfusions de sang. Aquesta necessitat de sang és diaria, i
per tant, les donacions de sang han de ser regulars.

En aquesta ocasid, com el lema de la Maratd és “Que corri la sang”, es compta amb el suport
d’esportistes rellevants (adjuntem pdf amb els cartells protagonitzats per Messi, Iniesta i Xavi
que es poden reproduir), tots ells exponents clars del valor de I'esforg.
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Durant els dos dies de la maratd, s'obsequiaran samarretes als donants. Hi haura preséncia
d’esportistes per signar autografs, es registraran activitats organitzades per als nens i servei de
guarderia dirigit als més petits. Com a totes les maratons que se celebren a Catalunya
organitzades pel BST hi haura un marcador actualitzat amb el nombre de donants i se serviran
refrigeris aportats per empreses col-laboradores.

Dades significatives

El Banc de Sang i Teixits recorda que una de cada 10 persones que entra a I'hospital
necessitara una transfusio sanguinia, que els homes poden donar sang 4 vegades a l'any, les
dones, 3 i que els joves tenen molts anys per endavant per donar-ne, tenint sempre en compte
que abans de complir els 75 anys, més del 70 per cent de la poblacié necessitara rebre sang o
derivats i que de cada donacié se’n beneficien com a minim tres persones perqué se n’obtenen
concentrats d’hematies, plaquetes i plasma.

Malgrat els avencos cientifics i tecnologics de recombinacié genética per a la produccié de
proteines humanes, la sang no es pot fabricar i la donacié és I'inica font per a la transfusio.

Cada component sanguini té la seva funcio. El 55 per cent dels concentrats d’hematies s'utilitzen
en especialitats médiques mentre que un 40 per cent en usos quirdrgics. Per grans grups
diagnostics, el 24 per cent dels concentrats d'hematies els reben persones amb malalties de la
sang i el 17 per cent, malalts amb cancer. Podem afirmar que, entre les malalties de la sang i el
cancer, es consumeixen més del 40 per cent dels concentrats d'hematies.

La majoria de transfusions de plaguetes, concretament el 70 per cent, es fan per prevenir
hemorragies en pacients que tenen poques plaguetes. Les especialitats quirdrgiques
consumeixen el 15 per cent d’'aquest component.

Existeixen unes condicions basiques per poder donar sang:
Tenir més de 18 anys

Pesar 50 quilos o més

En cas de ser dona, no estar embarassada

Cal tenir en compte que...

Per donar sang no cal estar en dejl

Si té qualsevol dubte, pot consultar els nostres professionals
Sempre s'utilitza material esteril i d’un sol Us

Gener de 2011

Montserrat Farré-Mir6

Gabinet de Premsa

Banc de Sang i Teixits (BST)
Teléfon de contacte 93 302 70 45
premsa@bstcat.net
www.bancsang.net
www.donarsang.gencat.cat

/ amb unavegada
non‘hi haprou

vine a donar sang



